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2024-25 SEASON FUKUSHIMA FIREBONDS ROSTER

コールネーム 選手入場時や得点時に名前を読んで応炎しよう!

身長 /体重：206cm/101kg
生年月日　：1993.6.23
出　身　校：ジョージタウン大学
出　身　地：アメリカ

ミカエル・ホプキンス
MIKAEL HOPKINS

ホップ

5

C

身長 /体重：194cm/92kg
生年月日　：1987.2.3
出　身　校：鹿屋体育大学
出　身　地：茨城県

菅澤 紀行
NORIYUKI SUGASAWA

ノリ

10

PF

身長 /体重：185cm/85kg
生年月日　：1997.10.8
出　身　校：東海大学
出　身　地：福島県郡山市

山内 翼
TSUBASA YAMAUCHI

バッサー

1 1

SG

身長 /体重：176cm/77kg
生年月日　：1993.8.12
出　身　校：青山学院大学
出　身　地：香川県

笠井 康平
KOHEI KASAI

こーへー

13

PG VICE-CAPTAIN

身長 /体重：198cm/104kg
生年月日　：1998.9.3
出　身　校：名古屋学院大学
出　身　地：中国

ワン・ウェイジャ
WEIJIA WANG

ワン

15

PF アジア特別枠

身長 /体重：186cm/85kg
生年月日　：1997.11.25
出　身　校：拓殖大学
出　身　地：新潟県

多田 武史
TAKESHI TADA

タケシ

20

SG

身長 /体重：190cm/88kg
生年月日　：1992.1.12
出　身　校：東北学院大学
出　身　地：福島県二本松市

菅野 翔太
SHOTA KANNO

ショータ

21

SF

身長 /体重：197cm/95kg
生年月日　：1993.1.15
出　身　校：オレゴン大学
出　身　地：アメリカ

エルジン・クック
ELGIN COOK

クック

23

SF

身長 /体重：194cm/89kg
生年月日　：1995.9.13
出　身　校：東海大学九州
出　身　地：北海道

林 翔太郎
SHOTARO HAYASHI

りん

33

SF CAPTAIN

身長 /体重：180cm/80kg
生年月日　：1993.6.29
出　身　校：ドミニカン大学カリフォルニア校
出　身　地：東京都

田渡 凌
RYO TAWATARI

りょう

78

PG VICE-CAPTAIN

生年月日　：1987.11.6
出　身　校：日本大学
出　身　地：福島県郡山市

栗原 貴宏
TAKAHIRO KURIHARA

HC

身長 /体重：182cm/76kg
生年月日　：1993.2.22
出　身　校：国士舘大学
出　身　地：沖縄県

伊集 貴也
TAKAYA IJU

いじゅ

24

PG

身長 /体重：208cm/107kg
生年月日　：1998.2.15
出　身　校：シンシナティ大学
出　身　地：リトアニア

ラポラス・アイヴァナーカス
RAPOLAS IVANAUSKAS

ラップ

25

PF/C

山根 謙二
生年月日　：1967.10.11
出　身　校：東海大学
出　身　地：北海道

GM
上杉 翔
生年月日　：1990.2.9
出　身　校：拓殖大学
出　身　地：福島県会津若松市

AC
當銘 勤次郎
生年月日　：1991.12.13
出　身　校：中部学院大学
出　身　地：沖縄県

AC
東山 真
生年月日　：1970.5.5
出　身　校：カリフォルニア州立大
学ロングビーチ校大学院
出　身　地：兵庫県

INT/DC

小長井 亮兵
生年月日　：1983.7.5
出　身　校：ゴンザガ大学
出　身　地：静岡県

AGM/MG
首藤 甲子郎
生年月日　：1984.5.5
出　身　校：早稲田大学
出　身　地：大分県

SC
助川 幸太
生年月日　：1985.3.30
出　身　校：早稲田大学
出　身　地：東京都

SC

澤田 隆希
所属：笑顔道整骨院グループ

TR
渡邉 和之
所属：公立大学法人福島県立医科大
学 整形外科准教授

DR
園部 樹
公立大学法人福島県立医科大学 整形
外科学講座
日本バスケットボール協会医学委員

DR

山下 愛
生年月日　：1987.9.22
出　身　校：東京リゾートアンドス
ポーツ専門学校、日本鍼灸理療専門学校
出　身　地：神奈川県

AT

選手プロフィール
ページはこちら

スタッフプロフィール
ページはこちら

https://firebonds.jp/roster/players/
https://firebonds.jp/roster/staffs/


Youtube限定の企画動画など配信

QRコードまたは
アカウント名で検索 !

©B.LEAGUE

東北勢同志の負けられない戦い !

福島ファイヤーボンズ チアリーダーズ

Ray-Glitters（レイグリッターズ）
福島ファイヤーボンズチアリーダーズ”Ray-Glitters”は、コート
上でのパフォーマンスはもちろん、応炎練習や各種イベント
においてもHOME GAMEを華やかに彩る！

Ray-Glitters 詳細および
メンバー 一覧はこちら》

game preview/away team roster
今節の見どころ /アウェーチーム選手一覧

ボクもRay-Glitters のみんなと
一緒に会場を盛り上げるよ !

マスコットキャラクター

身長：150cmくらい 出身地：福島県
福島県の鳥”キビタキ”がモチーフだよ!

#99 ボンズくん

pf

22 ティモシー・ホリフィールド
①1995.9.22 ②203cm/102kg ③アメリカ合衆国

sf/pf

0 ルーズベルト・アダムス
①1994.5.22 ②196cm/90kg ③アメリカ合衆国

sf

6 佐藤 巧
①2001.12.18 ②195cm/88kg ③埼玉県

pg/sg

33 俊野 達彦
①1988.1.18 ②187cm/85kg ③愛媛県

sg

95 齋藤 瑠偉
①2000.2.6 ②192cm/90kg ③山形県

pg

1 中島 良史
①1990.9.25 ②177cm/82kg ③高知県

pG

9 岡島 和真
①2003.10.29 ②171cm/71kg ③静岡県

sg/sf

34 工藤 貴哉
①2000.6.16 ②187cm/84kg ③千葉県 pf

71 レオナルド・デメトリオ
①1994.3.24 ②208cm/107kg ③ブラジル連邦共和国

①生年月日 ②身長 /体重 ③出身地

sf

3 ジェームズ・ベル
①1992.1.7 ②196cm/104kg ③アメリカ合衆国

pg

8 村上 慎也
①1991.3.5 ②173cm/64kg ③福岡県

pg/sg

13 阿部 龍星
①1995.9.19 ②181cm/80kg ③山形県 sg

11 白戸 大聖
①1995.5.25 ②183cm/83kg ③静岡県

山形ワイヴァンズ

HC：石川 裕一

東地区

山形は昨シーズンプレーオフ進出、セミファイナルまで進んだ強敵だ。石川HC就任１
年目で早くも結果を出し、多くの選手が今シーズンも継続となった。＃3ベル、＃22ホリ
フィールド、＃8村上、＃9岡島を中心とし早い展開に磨きをかけ、昨シーズン以上の成績
を目指す。
ベテラン＃33俊野とチームに復帰した＃1中島が入った事でよりチームに厚みが増すだ
ろう。同じ東北勢となる両チームの熱い戦いを期待したい。

対する福島は昨シーズン、山形相手に４勝2敗と勝ち越している中プレーオフ進出を逃
した悔しさがある。
栗原HCの本当の意味でのHCファーストシーズンでもあり、かつて山形にも在籍して
いたため、東北同士の対戦は一層力の入る負けられないゲームだ。

＃8村上、＃9岡島が繰り広げる早い展開と＃3ベルのアウトサイド、＃22ホリフィール
ドのアタックにどう対応するかが重要となってくる。
昨シーズンとはまた一味違う、栗原HCが目指すオールコートを使ったバスケットを見
せてくれるだろう。
今シーズン初の福島市開催。熱い応炎のほどよろしくお願いします。

（文：山根謙二GM）

https://www.wyverns.jp/roster/players/
https://firebonds.jp/roster/cheers/
https://x.com/firebonds
https://www.instagram.com/firebonds_official/
https://lin.ee/Q1Q4imR
https://www.youtube.com/channel/UCqBx_YqzRQC098CKgV8tT3w/videos
https://www.tiktok.com/@fukushimafirebonds?


TIME SCHEDULE / EVENT
タイムスケジュール /イベント情報

12:35-13:35

オープニングスタート：ゲームデーパートナーご挨拶 / スタジオ
ダンスヘッドパフォーマンス / 両チーム選手入場

試合終了後
表彰・インタビュー /サインボール投げ込み（勝利時のみ）
チームコート１周ハイタッチ※1階席 1列目のみ対象
BONDS FAMILY会員限定サイン会開催（事前申込制）

両チームスターティング5紹介

TIPOFF

Ray-Glitters パフォーマンス / お仕事PRタイム

10.12SAT GAME1

ハーフタイム

15:05

15:00

14:10

13:30-13:40
13:40-13:50

12:45-12:55

ボンズくんジャンケンちゃれんじ（１階ロビー）
ボンズくんとの PHOTO Time（１階ロビー）

エキシビションゲーム あおばミニバス VS. 桑折ミニバス

フク二チャージ子ども基金（１階ロビー）

エキシビションゲーム
福島ファイヤーボンズU15女子 vs. 山形ワイヴァンズ

オープニングスタート：Ray-Glitters パフォーマンス / 阿波踊
り 悠粋連パフォーマンス / 両チーム選手入場

試合終了後
表彰・インタビュー /サインボール投げ込み（勝利時のみ）
チームコート１周ハイタッチ※1階席 1列目のみ対象
BONDS FAMILY会員限定サイン会開催（事前申込制）

両チームスターティング5紹介

TIPOFF

Ray-Glitters パフォーマンス / お仕事PRタイム

10.13SUN GAME2

ボンズくんジャンケンちゃれんじ（１階ロビー）
ボンズくんとの PHOTO Time（１階ロビー）

今節の試合情報をWEBでチェックしよう!! 》

１階ロビーに設置されたフォトスポットにて、時間限
定で「ボンズくんジャンケンちゃれんじ」を実施！ボ
ンズくんとジャンケンをしてお菓子をもらっちゃおう！
※実施時間はタイムスケジュールをご確認ください。

１階ロビー：時間限定

小学 6年生以下限定 先着20名様
ボンズくんジャンケンちゃれんじ

1 階ロビーに設置されたフォトスポットにて、時間限
定でボンズくんと写真が撮れる「ボンズくんとの
PHOTO Time」を実施！来場の記念にボンズくんと
ツーショットを撮ろう！※実施時間はタイムスケジュー
ルをご確認ください。 ※時間の都合上、途中で終了
となる場合があります。ご了承ください。

１階ロビー：時間限定

柏屋PRESENTS.
BONDS BAZOOKA!!!

試合前に選手おススメの曲が流れます！会場一体と
なって、試合に向けて気分をアゲていこう！

試合前

選手おススメの 1曲が流れる！
PLAYER’S BEST SONG

これを聞けば試合が何倍も楽しくなること間違いな
し！試合前に山根GMとMCが今節の見どころを徹
底解説していきます！要CHECK！

試合前

山根GMに聞く!! 今節の見ドコロ紹介

失敗したら賞金は次の挑戦者に繰り越され、成功し
た挑戦者は賞金総取りのドリームチャンス！会場のみ
なさんはその場で成功か失敗かを予想してボンズ公
式 LINEに送信し、見事的中した方の中から抽選で
4名様に福島銘菓のいもくり佐太郎をプレゼント！
チャレンジ参加希望者は当日ブースターブースにお越
しください。

試合中2Qオフィシャルタイムアウト

いもくり佐太郎Presents.
CARRY OVER! SHOOT CHALLENGE

第3Q-第 4Q間で実施するイベントで、レイグリッ
ターズとボンズ君がボンズバズーカを使って観客席に
向かってボールを打ち込みます。見事キャッチしたお
客様に柏屋様からお菓子のプレゼントがございます。
お手持ちのタオルやメガホンを振ってアピールしよ
う！

試合中3Q-4Qインターバル

柏屋Presents.
BONDS BAZOOKA!!!

ボンズが試合に勝利した場合、試合終了後に選手た
ちの直筆サインが入ったサインボールを会場の皆さん
へ投げ込みます。選手たちに元気よくアピールをして
ゲットしよう！
※席から離れず、ご自身のお席でアピールをお願いします。
※危険行為があった場合は、やむを得ずイベントを
中止する可能性がございます。

試合終了後

【勝利時のみ】試合終了後に
選手サインボール投げ込みを実施！

試合終了後には、サブアリーナにてBONDS 
FAMILY 会員限定の選手サイン会を開催！憧れの選
手から直筆サインをGETできるチャンス！

【参加選手】
10/12（土）：#5ホプキンス選手、#21 菅野選手
10/13（日）：#24伊集選手、#25アイヴァナーカス
選手、栗原HC

試合終了後

【事前申込制・各日抽選60名様】
BONDS FAMILY会員限定サイン会開催！

10/12（土）、13（日）はアリーナ前広場にはたらく車
がやってくる！各車両展示を実施します。展示車両は
車内見学や写真撮影もOK！この機会にぜひカッコ
イイ車両とお仕事に触れてみよう！

両日：アリーナ前広場

はたらく車大集合 !!

12（土）オープニングにスタジオダンスヘッドの皆さん
が出演！郡山で長年続いているダンススタジオで、
ダンススキルの向上と楽しさを広めることを目的に活
動しています。みんなが体を動かし、心と体のバラン
スを取り笑顔で元気にもなる！そして福島の復興にも
繋げたい。オープニングからスタジオダンスヘッドの
笑顔溢れるアットホームで楽しいダンスをお楽しみく
ださい！

12（土）：オープニング

スタジオダンスヘッド 出演！

13（日）オープニングに福島阿波おどり悠粋連の皆さ
んが出演！阿波踊りを福島県で広めて福島を元気に
しようとしようと活動しており、2017 年に発足して
今年で 7年目。阿波踊りはその時代の流行や地域
の特色を盛り込むことができる自由で楽しい踊りで
す。チームカラーが何かのご縁かファイヤーボンズと
同じ紫色の悠粋連の皆さんの自由で楽しい踊りをお
楽しみください！

13（日）：オープニング

福島阿波おどり悠粋連 出演！

おむつ替えスペース
授乳スペース

会場内に設置いたします!

Fukushima Firebonds Home Game

※有人のお子様一時お預かりは実施いたしません。
予めご了承ください。

場所：1階ロビー

ハーフタイム

13:35

13:30

12:40

12:00-12:10
12:10-12:20

11:05-12:05

11:25-11:35 フードドライブ（１階ロビー）

https://firebonds.jp/lp/game_20241012_20241013/


ハーフタイム

10分 10分

2分インターバル 2分インターバル

第1Q 第2Q

前半
10分 10分
第3Q 第4Q

後半

15分or 20分

フリースロー2点

3ポイントラインの外側

3ポイントラインの内側

3点 3点

1点

2点

フリースローライン

2ポイント
エリア

ノーチャージ
サークル制限区域

ポイントガード
（1番）

パワーフォワード
（4番）

センター
（5番）

シューティングガード
（2番）

スモールフォワード
（3番）

アウトサイド

インサイド

1クォーター（Q）10分を4回行います。
1Qと2Q、3Qと4Qの間には2分間の休憩、2Qと3Qとの間
には15~20 分間の休憩（ハーフタイム）が設けられています。

ルールに対する違反行為をバイオレーションといいます。ボールの扱い
方や、時間に関するものなどがバイオレーションになります。バイオレー
ションが起こると、ボールの所有権が相手チームに移ってしまいます。

リングの上からボールが入ると得点になります。得点はシュートの位置によって変わります。

試合時間について

●バイオレーション
ルールに対する違反行為のうち、相手チームのプレーヤーとの不当
な体の触れ合いおよびスポーツマンらしくない行為をファウルといい
ます。

●ファウル

これを見ればすぐに試合が楽しめる!!
バスケットボールの基本的なルールをご紹介！

ポジションと主な役割について

得点について

反則行為

各試合 (ベンチ)にエントリーできる選手の人数は、1チームあたり10名～12名。試合中コート上には1チーム5人が出場し、5人全員で攻撃し、
5人全員で守ります。また、ベンチにいる選手との交代は試合中何度でも可能で、ベンチに下がった選手も再び交代して試合に出場することができます。

試合における選手の人数について

司令塔的な役割
を担います。
「コート上のコー
チ」とも言われ
ています。

3ポイントシュー
トなどの長距離
からのシュートを
積極的に狙いま
す。

長距離だけでな
く、ドリブルで攻
め入ったり、広
域に渡って活躍
を求められるポ
ジション。

ゴール付近で体
を張ったプレー
で得点やリバウ
ンドに絡みます。

チームで一番身
長が高く大きな
選手が務め、ゴー
ルを死守する役
割。チームの大
黒柱。

PG ポイント
ガード SG シューティング

ガード SF スモール
フォワード PF パワー

フォワード C

basketball rules

センター

3ポイントラインの外側からのゴール

3ポイントラインの内側からのゴール

フリースローでのゴール

3点
2点
1点

24秒ルール（14秒ルール）※オーバータイムの1つ
オフェンスチームは、ボールをコントロールしてから24秒以内(14秒
以内 )にシュートを打たなければならない。

3秒ルール※オーバータイムの1つ
オフェンスは、相手チームの制限区域内に連
続して3秒より長くとどまることはできない。

トラベリング
ボールを持ったまま（ドリブルをつかずに）3歩以上歩いてはいけない。

ダブルドリブル
ドリブルを一度止めてボールを持ってから、再度ドリブルをしてはいけ
ない。

アウト・オブ・バウンズ
ボールがコート外に出たり、バックボードの裏や支柱などに当たったり
すること。サイドかエンドラインの外からのスローインでゲームを再開。

パーソナルファウル
ディフェンス側が相手を押す、叩く・おさえる、進路を妨害するなど
で相手プレーヤーの動きを妨げた場合に課せられる。シュート動作中
のファウルには相手に2本or3本のシュートが与えられる。
チームファウル
1クォーター間で、チームの合計ファウル数が5つ以上となった場合、
相手チームに2本のフリースローが与えられる。

テクニカルファウル
相手選手やレフェリーへの暴言、試合を遅延させる行為、スポーツマン
としてふさわしくない行為など。相手にフリースロー1本が与えられる。

アンスポーツマンライクファウル
危険・悪質なファウル・相手にフリースロー2本が与えられ、相手チー
ムのスローインで試合再開となる。

5ファウル/退場
1人の選手が試合の中で5つ目を犯した場合は、ベンチの選手と交代しなければなら
ない。また、アンスポーツマンライクファウルやテクニカルファウルを、試合中に1人
が2回以上科された場合、その選手は退場となり、ベンチにも残ることができない。



観戦チケットキャンペーン観戦チケットキャンペーン
試合当日に参加できる企画や試合当日に参加できる企画や

などのお得な情報が届く!!などのお得な情報が届く!!

公式LINE公式LINE公式LINE公式LINE福島ファイヤーボンズ福島ファイヤーボンズ
を友達追加しておくと、、を友達追加しておくと、、

今スグ友達追加!!
ID 検索： @firebonds

など、初観戦の方も、そうでない方も必見！

ページはこちら》

はじめての
BONDS観戦ガイドを
今スグCHECKして

試合をもっと楽しもう！

これを読めば試合観戦が

もっと楽しくなる！
会場へのアクセス方法
試合当日の楽しみ方
バスケの基本ルールやQ&A ここから確認する

MANNER&RULE
福島ファイヤーボンズ 観戦マナー&ルール
すべての来場者が、安全で快適なアリーナ体験をするために

声出し応援の制限解除に伴い
一部観戦ルールを変更しております。

ご一読、ご協力をお願いいたします。

BONDS KITCHEN - ボンズキッチン -
ボンズキッチンでは、地元メーカーとコラボしたオリジナルの飲食メニューを販売しております！試合観戦のお供にも、
お土産にもピッタリ！美味しいオリジナルメニューを食べて、飲んでファイヤーボンズを応炎しよう！場所：2階ロビー

たけや

●たけやのおむすびセット
400円

●クラフトコーラ
●クラフトジンジャーエール
各 350円

●ザクザクボンズ
350円

●ファイヤーボンズぷち天
600円

※表示価格は税込です

●凍天 220円
●あんこ凍天 280円

https://lin.ee/Q1Q4imR
https://stand.fm/channels/662a0b8d8f07ec7d48a613fd
https://firebonds.jp/lp_kansenguide/
https://firebonds.jp/manner/


N�T HOME GAME

会員募集中！！
会員だけの豪華特典盛

りだくさん！！

会員募集中！！
会員だけの豪華特典盛

りだくさん！！

福島ファイヤーボンズの
が見放題!!全試合

月額プラン

円
（税込）550

年額プラン

円
（税込）5,500

HOME/AWAY全試合実況つきで配信!!見逃し配信もあり!
スマホやタブレット、PCはもちろん、大画面のTVでも楽しめる!

2つのプランから

視聴や応援機能での応援をすれば
するほどクラブの活動資金になる!

選んで登録!!
\登録はコチラ /

なら

第3節 vs.信州ブレイブウォリアーズ
GAME1

15:05
試合開始10.26 土

GAME2

13:35
試合開始10.27 日

円谷幸吉メモリアルアリーナ会 場 》
チケット席種・価格
購入方法などはこちら
チケット販売スケジュールも掲載

試合情報ページ
こちらから▶

10.26(土),27(日)

チケット好評販売中！！

https://bleague-ticket.psrv.jp/games/FF?_gl=1*faim9b*_ga*NTQ2MjM5NTIwLjE3Mjc3NTIzMzc.*_ga_C3HHRQJ7V1*MTcyODQ2MTI3Ni4xNTYuMS4xNzI4NDYzMDUyLjAuMC4w&_ga=2.102269825.1043923687.1728348813-546239520.1727752337
https://bleague-ticket.psrv.jp/games/FF?_gl=1*faim9b*_ga*NTQ2MjM5NTIwLjE3Mjc3NTIzMzc.*_ga_C3HHRQJ7V1*MTcyODQ2MTI3Ni4xNTYuMS4xNzI4NDYzMDUyLjAuMC4w&_ga=2.102269825.1043923687.1728348813-546239520.1727752337
https://bleague-ticket.psrv.jp/games/FF?_gl=1*faim9b*_ga*NTQ2MjM5NTIwLjE3Mjc3NTIzMzc.*_ga_C3HHRQJ7V1*MTcyODQ2MTI3Ni4xNTYuMS4xNzI4NDYzMDUyLjAuMC4w&_ga=2.102269825.1043923687.1728348813-546239520.1727752337
https://basketball.mb.softbank.jp/service/?utm_source=club&utm_medium=FF&utm_campaign=club_FF_023
https://firebonds.jp/bondsfamily/
https://firebonds.jp/lp/game_20241026_20241027/
https://firebonds.jp/lp/game_20241026_20241027/
https://firebonds.jp/ticket-info/


https://firebonds.jp/sponsor/2024-25/


https://firebonds.jp/sponsor/2024-25/



